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RESUMO

Introducdo: Queimaduras exigem tratamento especializado e cuidados intensivos. A
enfermagem desempenha papel crucial, mas enfrenta desafios, pois ha falta de consenso nos
protocolos, o que compromete a eficacia do tratamento. Objetivo: demonstrar a assisténcia
de enfermagem frente ao cuidado integral de grandes queimados nas Unidades de Terapia
Intensiva. Materiais e Método: Este estudo é uma revisdo integrativa da literatura, realizada
com buscas nas bases de dados LILACS, SciELO, PubMed e BDENF. Foram usados os
descritores “Centros de Tratamento de Queimaduras”, “Cuidados de Enfermagem” e
“Unidades de Terapia Intensiva” combinados com o operador “AND". Ao todo, 8 artigos
foram selecionados para a revisdo. Resultados: Esta revisdo analisou estudos sobre os
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desafios no cuidado de grandes queimados em UTls, destacando praticas de enfermagem
eficazes, barreiras enfrentadas e estratégias para melhorar o tratamento e a recuperacdo dos
pacientes. A discussdo propde melhorias baseadas nas evidéncias revisadas. Contribuicao
Cientifica: Este estudo contribui para a ciéncia ao destacar a falta de consenso nos
protocolos de cuidado a grandes queimados em Unidade de Terapia Intensiva, evidenciando
a necessidade de integrar melhor os cuidados técnicos e emocionais, o0 que pode aprimorar a
eficacia do tratamento e influenciar a criacdo de diretrizes mais consistentes. Conclusao: A
pesquisa analisa a assisténcia de enfermagem a grandes queimados em Unidade de Terapia
Intensiva, destacando avancos como coberturas adequadas e terapias antimicrobianas, que
melhoraram a sobrevivéncia e qualidade de vida dos pacientes. No entanto, sdo necessarios
mais estudos para aprimorar a assisténcia dos profissionais envolvidos.

Palavras-chave: Centros de Tratamento de Queimaduras. Cuidados de Enfermagem.
Unidades de Terapia Intensiva.

ABSTRACT

Introduction: Burns require specialized treatment and intensive care. Nursing plays a crucial
role but faces challenges due to a lack of consensus in protocols, which compromises the
effectiveness of treatment. Objective: To conduct a literature review to demonstrate nursing
assistance in the comprehensive care of severe burn patients in Intensive Care Units, focusing
on the integration of technical and emotional care. Materials and Method: This study is an
integrative literature review, conducted through searches in the LILACS, SciELO, PubMed, and
BDENF databases. The descriptors "Burn Treatment Centers”, "Nursing Care” and "Intensive
Care Units" were combined using the boolean operator "AND." A total of 8 articles were
selected for the review. Results: This review analyzed studies on the challenges in the care of
severe burn patients in ICUs, highlighting effective nursing practices, barriers faced, and
strategies to improve treatment and patient recovery. The discussion proposes improvements
based on the reviewed evidence. Scientific Contribution: This study contributes to science
by highlighting the lack of consensus in burn care protocols in ICUs, emphasizing the need to
better integrate technical and emotional care, which can enhance treatment effectiveness and
influence the development of more consistent guidelines. Conclusion: The research analyzes
nursing assistance for severe burns, highlighting advancements such as proper dressings and
antimicrobial therapies, which have improved patient survival and quality of life. However,
more studies are needed to improve the care provided by professionals involved.

Keywords: Burn Treatment Centers. Nursing Care. Intensive Care Units.

1 INTRODUCAO
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Queimaduras sao lesdes que afetam a pele e, por vezes, outros tecidos do
corpo humano também, além disso, elas sdo resultantes da exposi¢do a agentes
causadores de calor excessivo, e podem ocorrer de varias maneiras e niveis de
gravidade (Brasil, 2019). Segundo Tacla (2021), as queimaduras sdao um sério
problema de saude publica no Brasil, com cerca de 1 milhdo de casos anuais, sendo
gue 100.000 exigem internagdo e 2.500 resultam em Obitos, evidenciando assim, a
necessidade de cuidados especializados e agdes preventivas eficazes. Desse modo, o
tratamento adequado e a reabilitacdo sdo fundamentais para reduzir as mais variadas
sequelas e, devido a comum gravidade das lesdes, € necessaria uma abordagem
integral, que inclua cuidados imediatos, de prevencdo, educacdao e reabilitacdo
(Amadeu, 2020; Souza et al, 2023).

O trabalho do enfermeiro e sua equipe na UTI, é marcado pela variabilidade e
pela necessidade de lidar com situagbes imprevisiveis, exigindo do enfermeiro
decisGes rapidas e gestao eficaz dos desafios clinicos, estruturais e humanos. Nesse
cenario, seu papel é historico e inegociavel no cuidado de pacientes queimados,
abrangendo a coordenacao da unidade, a educacdo da equipe, oferecendo
assisténcia especifica e suporte emocional durante a recuperagao, assim assegurando
cuidado integral, eficaz e custo-efetivo ao paciente critico e a sua familia (Santos,
2023; Amadeu, 2020). Esse profissional acompanha o quadro clinico, administra os
cuidados na adaptacdo as mudangas biopsicossociais que acompanham a
recuperagdo, sendo indispensavel para o processo de reabilitacdo e coping do
paciente (Daniel, 2019).

Além dos cuidados supracitados, ressalta-se que o enfermeiro fornece na UTI,
nao apenas cuidados diretos, mas também orienta sobre a atencdo com a pele,
hidratacdo, uso de malhas compressivas e curativos, o que ajuda na reducao de
complicagbes e acelera a cicatrizacao (Silva et al/, 2020). Sua educacao e apoio
emocional impactam positivamente a adesdo ao tratamento, fortalecendo o processo

de coping e promovendo uma recuperacao eficaz (Costa et a/, 2023; Daniel et al,
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2019). Esse trabalho cuidadoso e humano é essencial para restaurar a qualidade de
vida e a autonomia do paciente.

O cuidado a grandes queimados em UTIs possui uma tematica relevante
devido ao impacto na vida dos pacientes e seu nucleo familiar, devido a
complexidade da recuperacao. A literatura atual aponta a falta de consenso sobre as
melhores abordagens, com variagdes nos protocolos de cuidado e na assisténcia da
enfermagem (Amadeu, 2020). Por consequéncia, existe a auséncia de diretrizes claras
sobre a atuagdo da equipe limita a eficacia do tratamento (Costa, 2023; Silva et a/,
2022). Sendo assim, ressalta-se a necessidade de ampliar os estudos que integrem de
maneira mais eficaz os cuidados técnicos e emocionais.

Portanto, apesar da criticidade do atendimento a grandes queimados em UTI,
observam-se protocolos assistenciais heterogéneos e fragmentados na pratica clinica,
refletindo a auséncia de consenso entre as condutas tomadas pelas equipes de
enfermagem (Amadeu, 2020; Silva 2022). Essa falta de uniformidade no manejo,
evidenciada nas bases de dados da saude, ilustram a caréncia de diretrizes
padronizadas e reforcam a necessidade de ampliar pesquisas que articulem cuidados
técnicos e emocionais, apoiando a construcdo de modelos de assisténcia mais
consistentes e eficazes.

Dessa forma, esta pesquisa tem como objetivo evidenciar a assisténcia de
enfermagem, de forma consistente e eficaz, direcionada ao cuidado integral de

grandes queimados em Unidades de Terapia Intensiva.

2 MATERIAIS E METODO

Este estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura, tipo de revisao
que visa sintetizar e integrar resultados de estudos diversos sobre um determinado
tema, com o objetivo de proporcionar uma compreensdao mais ampla e consolidada
da area de interesse (Mota et a/, 2017). A busca realizada, a leitura e a execucgdo da

revisdo foram feitas nas bases de dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe
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em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), PubMed,
Base de Dados de Enfermagem (BDENF) por meio da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS). Como critérios de inclusdo: trabalhos publicados entre os anos de 2015 e 2025,
que atendesse a tematica presente, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e,
como critérios de exclusdo: trabalhos escritos fora do periodo definido para a busca,
os que a metodologia adotada nao era pertinente ao objetivo pesquisa e que nao
estivessem nos idiomas e na tematica proposta. Foram usados os descritores

noon

“Centros de Tratamento de Queimaduras”, “Cuidados de Enfermagem” e “Unidades
de Terapia Intensiva”, presentes nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), juntos
e combinados usando o operador booleano “AND", para a busca dos artigos. Por fim,

foram utilizados 8 artigos para a realizagdo dessa revisao.

Fluxograma 1- Sele¢do de artigos: base de dados, resultados e critérios de inclusdo e excluséo.

Quantidade de artigos
encontrados (3059)

Artigos excluidos Artigos excluidos Artigos excluidos Artigos excluidos no
no LILACS (10) no SciELO (4) no PubMed (9) Google Ac. (3028)

L_.| Artigos excluidos por titulo (1900) |—/

Artigos excluidos por ano de
publicacao (1146)

Artigos excluidos por metodologia (5)

|

Estudos incluidos
na revisao: 8

Fonte: Elaboracéo propria, 2025.

3 RESULTADOS
Nesta revisao, foram examinados diversos estudos contemporaneos que

exploram os principais desafios e dificuldades enfrentados no cuidado de
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enfermagem para grandes queimados em UTI. Os resultados apresentados a seguir
elucidam em seus estudo as praticas de enfermagem mais eficazes, eles revelam

diferentes dimensGes do cuidado e do impacto clinico das queimaduras. Em

conjunto, esses achados reforcam a complexidade do cuidado ao paciente queimado,

gue demanda tanto estratégias técnicas padronizadas quanto atengdo psicossocial e

suporte familiar para favorecer a recuperagao integral. A subsequente discusséo visa

contextualizar esses achados no cenario atual das UTls, oferecendo uma andlise

critica das praticas vigentes e propondo possiveis melhorias baseadas nas evidéncias

revisadas.

Os estudos selecionados para esta analise estdao detalhados no Quadro 1,

organizados de acordo com o titulo, a referéncia e os principais achados.

Quadro 1 - Perfil dos estudos incluidos na amostra final.

TiTULO

PRINCIPAIS RESULTADOS

REFERENCIAS

Caracteristicas e evolucao de
criangas queimadas internadas
em unidade de terapia

intensiva pediatrica

O artigo investiga as
caracteristicas e a evolucdo de
criangas internadas por
queimaduras em uma unidade
de terapia intensiva pediatrica.
Analisa as causas mais comuns
de queimaduras, as
complicagdes associadas, como
lesdes inalatdrias, e a relagao
entre a extensao das
queimaduras e a mortalidade.
Conclui que queimaduras por
escaldamento sdo frequentes e
graves, destacando a
importancia de um diagnostico
e tratamento adequados,
especialmente em casos de

lesdo inalatéria e queimaduras

BARCELLOS, Luciana Gil et al.
Caracteristicas e evolucao de
criancas queimadas internadas
em unidade de terapia
intensiva pediatrica. Revista
Brasileira de terapia
intensiva. v. 30, n. 3, 2018.
Disponivel em:
https://doi.org/10.5935/0103-
507X.20180045 Acesso em: 5
mar. 2025.
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Acdes dos enfermeiros no
exercicio da advocacia do
paciente internado em um
centro de queimados [Nursing
Actions in practicing inpatient

advocacy in a Burn Unit]

O artigo discute o papel dos
enfermeiros na advocacia do
paciente em uma unidade de
queimados, enfatizando sua
fungdo em garantir que os
direitos e necessidades dos
pacientes sejam atendidos. Os
enfermeiros monitoram a
saude dos pacientes, orientam
as familias e facilitam a
comunicacao entre pacientes e
equipe médica, assegurando
cuidados adequados e
respeitando as preferéncias do

paciente.

NOGARINO, Aline Carniato
Dalle et al. Acbes dos
enfermeiros no exercicio da
advocacia do paciente
internado em um centro de
gueimados. Revista da escola
de Enfermagem da USP. v. 49,
n. 4, 2015. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0080-
623420150000400007 Acesso
em: 5 mar. 2025.

Carga e trabalho de
enfermagem em unidade de
terapia intensiva especializada

em queimados.

O estudo avalia a carga de
trabalho de enfermagem em
uma Unidade de Terapia
Intensiva especializada no
tratamento de queimaduras,
utilizando o Nursing Activities
Score (NAS). O objetivo é
correlacionar essa carga com
caracteristicas
sociodemogréficas, clinicas e a
gravidade dos pacientes, além
de criar um tutorial para
padronizar a aplicacdo do
instrumento. A pesquisa foi
realizada em um hospital de

grande porte e incluiu

AMADEU, Luciana Mendes et
al. Carga de trabalho de
enfermagem em unidade de
terapia intensiva destinada a
pacientes com queimaduras.
Revista Brasileira de
Enfermagem.v.73,n.1, p. 1-7,
2020. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.1590/0034-
7167-2019-0446 Acesso em: 5
mar. 2025.
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pacientes com queimaduras
graves, analisando a relagdo
entre a carga de trabalho e os
diferentes aspectos clinicos e

desfechos dos pacientes.

Carga de trabalho de
enfermagem em uma Unidade
de Terapia Intensiva de
Queimados segundo o Nursing

Activities Score

O estudo utilizou o Nursing
Activities Score para avaliar a
carga de trabalho da equipe de
enfermagem em uma Unidade
de Terapia Intensiva de
Queimados. Com uma
abordagem quantitativa, a
pesquisa analisou o tempo
dedicado a assisténcia direta
aos pacientes. Os resultados
indicaram que a carga de
trabalho da equipe de
enfermagem foi elevada,
fornecendo informacdes
importantes sobre o processo
de cuidado nesse contexto

especifico.

CAMUCI, Marcia Bernadete et
al. Carga de trabalho de
enfermagem em uma Unidade
de Terapia Intensiva de
Queimados segundo o Nursing
Activities Score. Revista
Latino-Am de Enfermagem. v.
22,n.2, p. 325- 331, 2014.
Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rlae/a/L
3fmWxbc4dz3jYHsqvLdLjz/?for
mat=pdf&8lang=pt Acesso em:
5 mar. 2025.

Resiliéncia: Avaliagcdo de
Pacientes Queimados em um
Hospital de Urgéncia e

Emergéncia

O estudo avalia a capacidade
de resiliéncia de pacientes
queimados durante a admissao
e a alta hospitalar em um
hospital de emergéncia.
Utilizando a Escala de
Resiliéncia de Connor-Davidson
(CD-RISC), o estudo encontrou
que a resiliéncia dos pacientes

na admissdo foi moderada,

OLIVEIRA, Ketlin Monteiro
Felipe de Oliveira, NOVAIS,
Marina Rodrigues, SANTOS,
Roniery Correia. Resiliéncia:
Avaliagcdo de Pacientes
Queimados em um Hospital de
Urgéncia e Emergéncia. Psicol.
cienc. prof, 2023. Disponivel
em:

https://doi.org/10.1590/1982-
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com destaque para a
importancia do apoio do
companheiro(a) na
recuperagao. Os resultados sdo
consistentes com outros
estudos sobre resiliéncia em
vitimas de queimaduras e
reforcam a relevancia da rede
de apoio familiar no processo

de reabilitacdo.

3703003248738 Acesso em: 5
mar. 2025.

Perfil epidemiolégico de
vitimas de queimadura
internadas em hospital de
trauma na regido Norte do

Brasil

O estudo analisou o perfil
epidemiolégico de pacientes
internados em um Centro de
Tratamento de Queimados,
identificando caracteristicas
como o sexo, faixa etaria e as
causas mais comuns das
queimaduras. A pesquisa
também observou os tipos de
lesdes, procedimentos
cirdrgicos realizados, tempo de
internagdo e as principais
causas de 6bito. O estudo
destacou a importancia do
tratamento adequado e a
necessidade de atencdo
especial as complicacdes, como
a sepse, que foi a principal

causa de morte.

MARINHO, Larissa Pinto et al.
Perfil epidemiolégico de
vitimas de queimadura
internadas em hospital de
trauma na regido Norte do
Brasil. Revista brasileira de
queimaduras. v. 17, n. 1, 2018.
Disponivel em:
http://www.rbqueimaduras.com
.br/details/414/pt-BR/perfil-
epidemiologico-de-vitimasde-
gueimadura-internadas-em-
hospital-de-trauma-na-regiao-
norte-do-brasil Acesso em: 5

mar. 2025.

Perfil sociodemografico e
clinico de pacientes com

queimaduras de uma unidade

O estudo teve como objetivo
caracterizar o perfil

sociodemogréfico e clinico de

GIORDAN!I, Annecy Tojeiro et al.

Perfil sociodemografico e

clinico de pacientes com
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especializada terciéria

pacientes com queimaduras,
destacando a necessidade de
cuidados intensivos na fase
aguda da hospitalizagéo e
acompanhamento prolongado.
Os resultados indicaram que os
pacientes enfrentaram desafios
significativos, incluindo a
necessidade de intervencdes
educativas para as familias e
suporte profissional
especializado, visando a
minimizagdo dos danos e
comprometimentos funcionais,

psicoldgicos e sociais.

queimaduras de uma unidade
especializada terciaria. Revista
de Enfermagem UFPE online.
v. 9, n. 2, 2015. Disponivel em:
https://periodicos.ufpe.br/revist
as/index.php/revistaenfermage
m/article/view/10363 Acesso
em: 5 mar. 2025.

Clinical and epidemiological
profile of burn victims, a

retrospective study

O estudo de Cunha et al. (2023)
analisou 398 vitimas de
queimaduras e identificou
predominancia de homens
jovens, com acidentes
ocorrendo principalmente em
casa e causados por liquidos
aquecidos. A maioria
apresentou queimaduras de
segundo grau, recebeu
atendimento em até 24 horas e
internacdo de até duas
semanas. Em cerca de 90% dos
casos, desbridamento e
curativos simples foram
suficientes, resultando em alta

hospitalar com melhora clinica.

CUNHA, Caio Bacellar et al.
Clinical and epidemiological
profile of burn victims, a
retrospective study. Revista
Brasileira de cirurgia plastica.
v. 38, n. 4, 2023. Disponivel em:
https://doi.org/10.5935/2177-
1235.2023RBCP0730-EN Acesso
em: 5 mar. 2025.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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4 DISCUSSAO

A partir da sintese dos estudos analisados, observou-se que queimaduras
representam uma questdo de salde coletiva, devido a grande complexidade do
manejo desses pacientes acometidos, a caréncia de tecnologias especificas voltadas a
esse publico, além da necessidade de uma equipe especializada para o atendimento
a grandes queimados (Amadeu, 2015). Dessa forma, os ferimentos que surgem da
exposicao ao calor, seja de maneira direta ou indireta, podem resultar na destruicao
parcial ou integral da pele e seus componentes. Pesquisas mostram que a maioria
dos incidentes acontecem em casa, com criancas abaixo de cinco anos sendo as mais
afetadas, frequentemente expostas a liquidos quentes (Nogario et al, 2015).

Do ponto de vista da prevencao, o Brasil ainda enfrenta desafios na
implementacdo de politicas publicas mais eficazes e na promogdo de agdes
educativas voltadas a prevencdo de queimaduras. Esse tipo de trauma € comum e
apresenta um impacto significativo na saude publica, sendo responsavel por 57% das
mortes em criangas e jovens de 0 a 19 anos, além de representar 38% das principais
causas de atendimento no sistema de saude (Giordani et a/, 2015).

No Brasil, estima-se que ocorram cerca de 2.500 por ano decorrente de
queimaduras, no entanto, a taxa de sobrevivéncia desses pacientes tem aumentado
progressivamente, impulsionada por inovagdes tecnologicas no tratamento, pela
ampliacdo de unidades especializadas e pelo fortalecimento de acdes preventivas.
Esses avancos tém sido essenciais para a recuperacao e a melhoria da qualidade de
vida das pessoas afetadas (Nogario et a/, 2015). Outros avangos que diminuiram as
taxas de mortalidade de pacientes grande queimados foi a remocdo de tecido
desvitalizado no leito das feridas para auxiliar o processo de cicatrizacao, a criagdo de
agentes antimicrobianos e a enxertia, que possibilitaram aos pacientes acometidos

melhoria na sobrevida (Coutinho et a/, 2015).

88
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Um dos principais desafios ao prestar atendimento a grande queimado € o
manejo de fluidos, pois desempenham um papel de extrema relevancia na
estabilizacdo hemodinamica do paciente. O atendimento a pacientes queimados é
um processo desafiador para o enfermeiro, que lida ndo apenas com a dor e o
sofrimento do paciente, mas também com o impacto emocional sobre seus familiares
(Amadeu et al/, 2020).

Além de coordenar a equipe de salde, o enfermeiro precisa avaliar e manejar
diversas condicSes clinicas associadas as queimaduras, como dor intensa,
comprometimento da integridade da pele, medo, ansiedade, isolamento social,
disturbios do sono, dificuldades de mobilidade e alto risco de infec¢do. Para garantir
um cuidado eficaz e ético, é essencial que o profissional tenha conhecimento e
habilidades para intervir de maneira apropriada em cada uma dessas situagoes
(Amadeu et al, 2020).

Outro fator importante na atuagdo do enfermeiro frente aos grandes
queimados é a suscetibilidade as infec¢des, uma vez que a barreira natural da pele é
destruida, tornando o paciente vulneravel a invasdao de microrganismos. A presenga
de tecido necrotico também favorece a proliferacao bacteriana, aumentando o risco
de infeccbes graves. Esse risco é ainda maior quando a cicatrizagdo ocorre por
segunda intencao, como em queimaduras extensas, em que o fechamento da ferida
acontece lentamente a partir das bordas (Giordani et a/, 2015).

Além do risco de infeccdo, o processo de cicatrizagdo das lesdes é
prolongado, o que favorece o aparecimento de outras condi¢bes, como a formagado
de cicatrizes exuberantes, queloides e o alto custo terapéutico. Diante desse cenario,
o manejo adequado das feridas, com controle rigoroso da infeccao e estratégias para
acelerar a cicatrizagcdo, sao essenciais para reduzir complicacdes e melhorar os
resultados funcionais e estéticos do paciente (Giordani et a/, 2015).

Um dos cuidados que a equipe de enfermagem deve ter é a selecdo da

cobertura adequada, levando em conta as caracteristicas individuais de cada paciente
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e fazendo uma andlise criteriosa da queimadura, garantido a boa oxigenacao,
controle de umidade e principalmente impedindo a proliferagdo de microrganismos
patogénicos. Observou-se que a escolha de uma cobertura adequada permite um
conforto fisico e psicoldgico, garantindo o manejo da dor e a preservacao de fungdes
vitais (Vaz, 2024).

A escolha da cobertura adequada é uma atribuicdo do enfermeiro e deve
considerar as necessidades especificas de cada paciente, sendo que entre as mais
utilizadas estdo as tecnologias a base de prata, devido a sua acdo bactericida eficaz
contra bactérias e fungos como o Candida albicans. Além delas, destacam-se a
sulfadiazina de prata a 1% e o acido graxo essencial, assim como outros recursos
previstos em protocolos, entre os quais se incluem Hidrofibra, Hidrogel, PHMB,
Polytube Polymem, Nevelia, camara hiperbarica e curativos com pressao negativa, em
conjunto com o manejo da dor que compde parte essencial do cuidado, podendo
envolver medicamentos como morfina, tramadol, dipirona e benzodiazepinicos, cuja
administracao e aprazamento ficam sob responsabilidade da equipe de enfermagem
(Vaz, 2024).

As queimaduras de segundo grau foram as mais frequentes neste estudo,
enquanto em outras pesquisas prevaleceram queimaduras mistas de segundo e
terceiro grau ou exclusivamente de terceiro grau, e em relacdo a extensao a maior
parte dos pacientes foi classificada como médio queimado, diferindo de achados que
apontam maior ocorréncia de grandes queimados, ao passo que o tempo médio de
internacdo de aproximadamente 15 dias mostrou-se ligeiramente inferior ao descrito
em alguns estudos, que variam entre 17 e 21 dias, mas ainda semelhante, embora
existam evidéncias de médias mais longas, ultrapassando 30 dias (Oliveira;Novais;
Santos, 2023).

Além disso, em UTls, a equipe multiprofissional deve estar atenta a
monitorizagdo rigorosa do paciente queimado, uma vez que o risco de

desestabilizacdo hemodinamica é maior. A equipe de enfermagem deve atentar-se
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também para o controle do balango hidrico do paciente, visto que esse esta em
hidratacdo venosa decorrente das queimaduras. Outro grande desafio das UTIs é a
presenca de bactérias multirresistentes nesse ambiente, sendo necessario o
tratamento com antibioticoterapia (Vaz, 2024; Lousada, 2022).

A pesquisa destaca a importancia do enfermeiro no manejo de pacientes
com grandes queimaduras, influenciando diretamente na sobrevida, prevencédo de
infeccoes e escolha de coberturas para as lesdes. O controle da dor, além de
medicamentos, envolve um cuidado holistico com suporte psicolégico e
comunicacdo eficaz. A humanizacdo no atendimento é fundamental para a
recuperagao. Além disso, a pesquisa visa aprimorar as intervencdes de enfermagem,
dado o papel crucial da equipe durante todos os estagios de evolugdo do paciente
em UTI.

Dentre as limitacdes do estudo, destaca-se a heterogeneidade das pesquisas,
que abordam diferentes terapéuticas no manejo do paciente grande queimado, e a
natureza da pesquisa, por ser uma revisao, que depende de dados secundarios e
pode excluir estudos de periédicos ndo indexados. Contudo, apesar dos avancos,
ainda existem lacunas no manejo desses pacientes, que precisam ser exploradas,
reforcando a importancia de estudos para otimizar a dor e o cuidado integral. Por
isso, é essencial o investimento continuo em pesquisas, tecnologias, estratégias de
prevencdao de infeccbes e o desenvolvimento de protocolos padronizados para

garantir uniformidade no cuidado.

5 CONCLUSAO

O presente trabalho mostra uma analise da assisténcia de enfermagem no
cuidado integral a grandes queimados na UTI. Portanto, evidenciou-se que na UTI, o
manejo de pacientes grandes queimados demanda uma abordagem cuidadosa na
qual o enfermeiro desempenha um papel central, pois a recuperagdo vai além do

aspecto fisico, englobando o bem-estar psicolégico e social. Diante da alta incidéncia
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de queimaduras, principalmente infantis, a prevencao e a educagdao se mostram
urgentes, em que se faz necessario a capacitagdo continua da equipe e o
investimento em tecnologias sdao fundamentais para garantir um atendimento de
qualidade e melhor progndstico aos pacientes.

Portanto, a assisténcia de enfermagem a grandes queimados em UTI requer
equipes qualificadas e bem dimensionadas, aliada a estratégias de prevencao, como
campanhas educativas. Nesse contexto, a padronizagdao de protocolos e o incentivo a
novas pesquisas mostram-se fundamentais para assegurar um cuidado integral e de

qualidade, capaz de favorecer melhores progndsticos aos pacientes.
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